CmepHuUe 3a papmaueyTte
dapmaueyTcka 3gpaBCTBEeHa 3alUTUTa Y NPUMEHU UHXanauMoHe Tepanuje

(
ACIMNEKTU CABETOBAHA

" MHXanauMoHa Tepanuja ce
KOPUCTW CBaKOAHEBHO UM Mo
notpebu y akyTHOM Hanagy actme
= caBeT 0 Ao3upamy (Hajsehu
©poj fo3a AHEBHO)

= caBeT 0 moryhum HPJI,
npesasunaxeky npobnema koju
Cy nocregmua Huxose nojase,
Kao 1 npeseHLmju nojase HPJI

" NPOBEPUTU UHTEPaKLMje

= y cnyyajy Aa je uHxanauuoHa
Tepanuja HameweHa geum,
NPOBEPUTU 3HaHE poauTerba O
Ha4YnHy NpumeHe (gatu
Npenopyky Aa nHxanaunoHu
npenapat nog nNpuTUCKOM ca
posatopom (pMDI) kopucTe y3
KOMOPpY 3a NPUMEHY MHXanaunoHe
Tepanuvje)

= CaBeT O Ha4YMHy YyBara U
oapxaBaHa lekoBa

" nogpLuka n/unu npoueHa
aaxepeHuUe

\_

NAUMNJEHT BETh KOPUCTU
MHXAITALUOHY TEPANMUJY

NAUMJEHT NMPBU NYT KOPUCTH

WHXAITALMOHY TEPAMNMWUJY

O6jacHnTU aeTarbHO HaumH

npuMeHe nHxanaunoHe Tepanmje

\ 4

TexHuka NnpuMeHe je HeucnpasHa

A 4

O6jacHnTU 3Ha4aj NnpaBuIHe
npumeHe 3a ycnex Tepanuje

[eMoHCcTpupaTtn npasunaH HavuH
npumeHe n gatn notpebHa

'

objawbena

[emoHcTpupaTt NpaBunaH HauynH
NpYMeHe UHxanauuoHe Tepanvje

MposepuTtn ga nu

'

naumWjeHT NpaBuITHO KOPUCTU
VHXanauuoHy Tepanj

[MpoBepuTtn aa nu je naunjeHT
pa3ymMeo HayvH NpuMeHe

lHE

Mposeputun ga nn
nawumnjeHT NpaBuITHO KOPUCTK
VHXanauuoHy Tepanuj

TexHvka npumeHe je HencnpasHa
HE

\ 4

(I'Ipy>|<a|-be|v| ycnyre
dapmaueyTcke 3apaBCTBEHE
3awTuTte apmMaueyTm mMory
3Ha4ajHo noborbLuaTh 3HaHe
nauujeHarta o npaBuUITHOj
Tepanuju actMe 1 NpaBusHOj
NPVYMEHN MHXanaunoHe
Tepanuje, noborbLwaTh ncxoq
fbonecTtu n KBanuTeT XMBOTA.
YcmeHa ynyTcTBa v NnpakTuyHa
JeMOHCTpauuja o4 CyLUTUHCKe
Cy BaXXHOCTM 3a MauujeHTe ga
MOCTUIHY aeKBaTHY TEXHUKY
\MHxanaume.

e
YNYRUBAHKE NMAUNJEHTA
JIEKAPY

* YKOJTUKO N HAaKOH HEKOJTUKO
nokyLlaja nauujeHT He caBnaga

TexHuKa npuMeHe je ncnpasHa

DA

A

\4

MpoBepaBaTy TEXHWKY NPUMEHE Mo NoTpebm

(HajMarbe jeaHOM roamHE)

npaBuUnHy TEXHUKY NpumMeHe
MHXanawumoHe Tepanuje,
pasmoTpuTh ynyhmneawe nekapy y
LUuIby NnpoMeHe Tepanuje

* noropwaxse cmMmnTomMma unm
nauujeHT nma noTpeby 3a yewhe
unu pehe kopuwhewe
MHXanauuoHe Tepanuje og
nponucaHe, pasmoTpUTN NPOMEHY

Cepanmje W noceTty nekapy




CmepHuue 3a ghapmaueyme: ®apmaueymcka 30pascmeeHa 3awmuma y NpuMeHU UHxanauyuoHe mepariuje

KOPALX Y NPABUITHOJ NMPUMEHU OOPEHEHUX

MDI Turbuhaler Diskus Respimat*
TUNOBA UHXANALIMOHUX MPEMNAPATA P P
CKMHYTU 3alITUTHKU nokronaw/ + + +
oTBOpUTH ypehaj
[pxaTu nHxanaunoHyn npenapat ycrnpaBHO U +
npomyhkaTn
OkpeHyTu
NPOBUAHY
OCHOBY 0K
. KpeTarem He KINWKH
MpoBepuTn NnpeocTtanu 6poj Ao3a 1 NPUNPEMUTU JO3Y :(:aseﬂ-abaia 3aTe3arem e(nona e
3a annukaumjy P oposa
OHYy Kpyra) un
OTBOPUTHU
noknonau un
CKUHYTU ra
M3pgaxHyTu naraHo 1 noTnyHo + + + +
+ He
CTaBWTU MHXanNaumnoHn npenapart y ycrta u YBpcTo + + + NnoKpuBaTK
obyxBaTUTU ycHama BEHTWN 3a
Ba3ayx
McToBpemeHo yaaxHyTv naraHo n ay6oko,
aKTUBMpPATK MHXanaLMoH npenapar NpoTUCKOM Ha + +
KaHMCTep M HaCTaBUTU Ca yaaxoMm
CHaXXHO " Ay6oko Ao
YaaxHytu Y6OKO noTnyHor
y yaaxa
Bappxatn gax Hajmame 10 cekyHaW Unu KONuKo je yaarutm
moryhe, y TOKy 3agpXaBara faxa u3Bagutu + MHXanatop + +
MHXanauuoHu npenapaT 13 ycta op ycta
MapgaxHyTn naraHo (yaarbuTu YCHUK) + + + +
Axko je notpebHa jow jeaHa gosa cayekatm 30-60 + + + +
CEeKyHAM U/Unn NOHOBUTU NPETXOAHE Kopake
HakoH npumeHe kopTMKOCcTepouaa ucnpaTtu ycra ca + + +
[0CTa TEYHOCTH
OuncTtutn ypehaj npema ynytctey npoussohaya, + + + +

3aTBOPUTU N OOANOXKNTU OO0 HapeaHe npnMmeHe

*Kog npse npumeHe nornegaty CaxeTak kapakTepucTuka fnieka
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5.Laube BL, et al. What the pulmonary specialist should know about the new inhalation therapies. Eur Resp J. 2011;37:1308-1331.

MHTEPAKUWUJE

MHxanaunmoHo NnpuMer-eHM NIEKOBM MMajy Manu noTeHumjan 3a
CTynawe y uHTepakuuje.

=6eTa 2 aroHucTu (canbytamon, canmeTteporn, hopmoTepon):
6eTa 6nokatopwu (NocebHO HecenekTNBHW NponpaHonon) - onpes!,
KCaHTVMHCKM fepvBaTu, KOPTUKOCTepouau, AMypeTuum 1 oyropovHa
npumeHa nakcatvea (Moryha xunokanemuja)

MAOMW, TUA v gurokcuH: pusuk og KB aejctasa ca canbytamonom.
KeTOKOHa30n: 3Ha4ajHo noBehare KOHLeHTpaLmje canverepona
(vHxmnbuumja CYP3A4, nannuTauuje, npoayxewe QT nHtepsana)
"aHTUXONIMHEePTULM: NNPATPONUjyM, TMOTPOMMUjyM

onpes ca nekoBMMma Koju Takofje ucnorbaeajy aHTUMyCKapuHcKe
HexerbeHe edekte (TLA 1 crnivyHm aHTMAENPECUBU, KNO3anuH,
MAOW)

="KOopTUKOCTepouau: drnyTukasoH, byaecoHna v umknecoHua;
NCTOBPEMEHA NPMMEHa Ca PUTOHABMPOM, KETOKOHA30/10M U
NTPaKOHa301I0M MOXe 40BECTU A0 noBehana KoHLeHTpaLmje
KopTuKocTepouaa y nnasmu (MHxmnbuumja CYP3A4) n nojase HPJT —
pasmoTpuTy ynyhrueake nauujeHTa nekapy

HPI

= Hajyewhe HPJT cenekTMBHMX GeTa 2 aroHucTa cy: 6naru
Tpemop, ocehaj yaHemupeHocTu, rnaBoborbe u BpTornasuue. Mory
ce jaBMTW 1 Taxukapauvje, aputmuje, nepudepHa Basogunarauuja,
OpoHxocnasam u nopemehaj cHa. Ko BUCOKMX [03a Moxe Aohu 0o
xurnokanemuije.

= aHTMXONUHepruum Hajuewhe n3asneajy cysohy ycra.
[MoBpemeHo ce jaBrbajy koHCTUNauuja, kKaHaMamnjasa, pedrykc,
NPOMYKIIOCT, Kallare, BpTornaeuue, rnasoborse, nopemehaj ykyca,
3amyheH Bug, atpujanHa dubpunauuja, dapuHIMTIC, OCUN U
ansypuja.

= KOpTUKOCTepouam Hajuellhe n3asueajy opodapuHreanHy
KaHauavjasy 3aTM NPOMYKIOCT, AUCHOHM]Y, MOLAPULIE N KOXKHE
peakuuje npeoceTrbmBocTU. Moryha je nojaBa 6poHxocnasma,
aHrmoegema v xuneprivkemuje (BUCoke A03€e), aHKCMO3HOCTMH,
nenpecuje, nopemehaja cHa 1 noHawawa (geua), KywmHrosor
cuHgpoma. Moryha je nHeyMoHuWja KoA nauujeHaTa ca XpPOHUYHOM

loncTpykIMBHOM Boneuihy nnoyha

HanowmeHa: JlogaTHe uHdopmaumje o npenapatuma
nornegatn y CaxeTKy KapakTepucTumka neka.

mapT 2021.


https://assets.nationalasthma.org.au/resources/Inhaler-Technique-info-paper-20180607-web.pdf

